


Ensemble de règles minima des Nations Unies
pour le traitement des détenus 

Les Règles Nelson Mandela

Nelson Mandela

Promouvoir des conditions de détention humaines

Sensibiliser l’opinion au fait que les détenus 
continuent de faire partie de la société

Reconnaître l’importance du travail social accompli 
par le personnel pénitentiaire

18
juillet Journée internationale Nelson MandelaEn l’honneur de l’héritage qu’a 

laissé Nelson Mandela, qui a 
passé 27 ans en prison, ces 
règles sont appelées les 
Règles Nelson Mandela.

“Personne ne peut prétendre connaître 
vraiment une nation, à moins d’avoir 
vu l’intérieur de ses prisons. Une 
nation ne doit pas être jugée selon 
la manière dont elle traite ses 
citoyens les plus éminents, mais ses 
citoyens les plus faibles.”

Nelson Rolihlahla Mandela
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122 règles
35% révisées 

dans 9 domaines
  thématiques

Accès à la 
représentation juridique

Terminologie

Formation du 
personnel

Plaintes et 
inspections

Services 
médicaux et 
soins de 
santé

Restrictions, 
discipline et 
sanctions

Enquêtes sur les décès et 
la torture en détention

Groupes vulnérables 
de détenus

Dignité inhérente aux détenus 
en tant qu’êtres humains

19552011

2015

Premier Congrès des
Nations Unies pour la
prévention du crime et le 
traitement des délinquants
Genève, 1955 — Adoption de l’Ensemble 
de règles minima pour le traitement
des détenus

Ensemble de règles minima des Nations Unies 
pour le traitement des détenus

Demande de révision
Assemblée générale, 2011

Processus de révision
2011-2014

Consensus sur les 
modifications
Le Cap, 2015 

Approbation par la 
Commission pour la 
prévention du crime 
et la justice pénale et 
le Conseil économique 
et social

Adoption par 
l’Assemblée 
générale


